FEDERATION FRANCAISE DE NATATION
ﬁ\ COMITE DEPARTEMENTAL DU GERS

(" NATATION Association n°1333

. COMITE
DEPARTEMENTAL
DU GERS

SAISON 2023/2024

Meeting de Rentrée

Lieu : ISLE JOURDAIN (Organisateur : CD32 / Splash Natation de 1’ Isle Jourdain)
Date : Dimanche 10 Septembre (Ouverture des portes 8h30 Début des épreuves 9h30)

Elle pourra rassembler les nageuses et nageurs qui terminent leur saison estivale
2023 et ceux qui commencent leur saison 2023/2024.

Catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors, Séniors

Reglements :
- 3 engagements individuels maximum
- 1 seul départ autorisé pour cette compétition
- Programme type «sprint » avec tous les 50m et 100m dans chaque
spécialité + les relais

Enregistrement : Date limite d’engagements Jeudi 07 septembre 23h59 sur
https://extranat.fr . Toute modification sera acceptée jusqu’a %2 heure avant de
le début des épreuves.

Récompenses : médailles aux 3 premiers des catégories Avenirs, Jeunes 1,
2, 3 ainsi qu’aux équipes de relais

Programme Dimanche 10 septembre

Ouverture des portes : 8h30
Début des épreuves : 9n30

Relais 4 x 50m Nages Libre Dames

Relais 4 x 50m Nages Libre Messieurs

Relais 4 x 50m Nages Libre Mixte

Epreuve challenge Avenir

50m NL Dames (« Tournoi de vitesse » qualifications)
50m NL Messieurs (« Tournoi de vitesse » qualifications)

100m Brasse Dames
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8. 50m Brasse Messieurs

9. 50m Papillon Dames

10. 100m Papillon Messieurs
11. 100m Dos Dames

12. 50m Dos Messieurs

13. 100m NL Dames

14. 100m NL Messieurs

15. Epreuve challenge avenir
16. 50m Brasse Dames

17. 100m Brasse Messieurs
18. 100m Papillon Dames
19. 50m Papillon Messieurs

20. 50m Dos Dames

21. 100m Dos Messieurs

22. 100m 4 Nages Dames

23. 100m 4 Nages Messieurs

24, Epreuve challenge avenir

25. Relais 4 x 50m 4 Nages Dames
26. Relais 4 x 50m 4 Nages Messieurs
27. Relais 4 x 50m 4 Nages Mixte

Remise de récompenses durant les épreuves

A T’issue de la compétition, les officiels en fonction durant la compétition sont
invités au repas servi sur place (sur inscription auprés d’Henrt).
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